
Shirt Size Estimates 
Shirt Size  Women  Men 

Women’s size 0  4  Will fit a smallbuild woman who is 
under 5’2” 

 

Women’s size 68  Will fit a smallbuild woman who is 
5’2”  5’6” 

 

Women’s size 10  12    Will fit a smaller build man 
who is shorter than 5’6” 

15  15 ½ neck 
32  33 sleeve 

Will fit a mediumbuild woman in 
the 5’6”  5’10” range 

Will fit a smaller build man in 
the 5’6  5’8” range 

16  16 ½ neck 
32  33 sleeve 

  Will fit a medium build man in 
the 5’7”  5’9” range 

16  16 ½ neck 
34  35 sleeve 

Will fit a mediumbuild woman who 
is taller than 5’10” 

Will fit a thinner build man in 
the 5’10  6’ range 

17  17 ½ neck 
34  35 sleeve 

  Will fit a medium build man in 
the 5’10  6’4” range 

18  18 ½ neck 
34  35 sleeve 

  Will fit a heavyset taller man 

 


